La (ORRE e
COOPERATIVA LIBRARIA associazione
dal 1976 alec
gianfranco
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PRESENTANO

EMOZIONI A COLORI
PICCOLA GUIDA PER RITROVARE IL SE AUTENTICO

Dott.ssa Maura ANFOSSI
Edizioni SAN PAOLO

Modera I'incontro la
Dott.ssa Elisa SALVANO

SAB 1o NOVEMBRE

ore 1'7.45

Maura Anfossi

Assoclazione ALEC
Via Vitt. Emanuele, 30
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MAURA ANFOSSI

Psicoterapeuta, (’ o L o I
responsabile del servizio o xf \ *

di psicologia e trauma
center dell'ospedale di
Cuneo. Docente presso
la scuola di psicoterapia
rogersiana a Milano e
referente Commissione
Arte e cultura di SAN PAOLD
Fondazione CRC.

Piccola guida per ritrovare
il sé autentico

Autrice di
Alfabeto emozionale
e Terre delllanima.



